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LITTERATUR  
OG MENTAL SUNDHED
Foredrag torsdag 30. oktober kl. 19

Når livet tager en uventet drejning, kan litteratur 
være en stærk ledsager. Mette Steenberg, 

der forsker i mental sundhed, viser, hvordan 
fælleslæsning kan skabe nærvær, samhørighed 

og lindring for både kræftramte og deres 
pårørende.

VI MØDES PÅ RUSKJÆRHOLM, 
RUSKÆRVEJ 19,  
7441 BORDING.

cancer.dk/ikast-brandelokal
Bliv medlem af Kræftens Bekæmpelse ENTRÈ M. KAFFE/

BRØD 50 KR.


