
INVITATION TIL FOREDRAG
Karin Due Bruun kommer
Tirsdag 14. januar kl. 18.30 til ca. 21.30
STED:    Aktivcentret, Brorsonvej 12,

7400 Herning
Karin vil gøre os klogere på den nyeste 
viden om smertefysiologi.
∫ Hvad er smerter for en størrelse.
∫  Hvorfor har vi fået evnen til at 

mærke smerter.
∫  Hvorfor kan man have smerter på 

trods af at der ikke altid fi ndes en 
sygdom eller skade der kan forklare 
smerterne.

∫ Hvad er forskellen på akutte og kroniske smerter.
∫ Behandling af smerter.
∫  Hvad kan vi selv gøre for at få en bedre livskvalitet 

på trods af smerterne.
Karin er uddannet Praktiserende Læge, men har i 13 år arbejdet på 
forskellige tværfaglige smertecentre, de sidste 10 år på Smerte-
center Syd i Odense. Derudover har Karin forsket i kroniske smerter 
og skrevet PhD om udredning og behandling af fi bromyalgi. 
PRIS inkl.  let forplejning, medlemmer 75 kr. andre 100 kr.
Tilmelding: senest 7. jan. på gfvestjylland.nemtilmeld.dk/43/ eller
Helene på tlf. 22914946 – hbmkkristensen@hotmail.dk
Alle er velkommen. Tag gerne en ven, veninde eller nabo med.
Arr. Gigtforeningens Vestjyllandskreds Arr. Gigtforeningens Vestjyllandskreds 


