


VELKOMMEN TIL
FRIVILLIGCENTER IKAST-BRANDE

« FALLES-
l' SKAB

FRIVILLIG LIGEVARD Frivilligcenter Ikast-Brande er en selvstaendig forening med egen bestyrelse,
\ en centerleder, projektansatte og ikke mindst et varierende antal frivillige,
> - som hver pa deres made medyvirker til driften af tilbud og aktiviteter i huset.
TTSI,:IAE'R / Vores primaere fokus er at synliggare, stgtte og udvikle det lokale frivillige
\ s 7 arbejde og medvirke til at forteelle "de gode historier”.
RUM-
SPARRING
MELIG
- VI ONSKER AT:
( (/ / ’ o ggre det lettere at vaere frivillig.
BROBYG. = e ggre det trygt og overskueligt at tage skridtet ud i nye faellesskaber.
NING e vare samlingssted for alle, som har interesse i at styrke og udbrede

frivilligheden lokalt.

e medyvirke til at bygge bro fra kommune til civilsamfund.

e veere udgangspunkt for opstart af faelles projekter og udvikling af nye
samarbejder "pa tveers”.
hjeelpe nye initiativer pa vej inden for selvhjaelp.

e vare hele kommunens frivilligcenter.

Vi far ting til at ske i samarbejde med frivillige, foreninger, organisationer,
feellesskaber - og Ikast-Brande Kommune.



| FRIVILLIGCENTRET
FINDER DU:

SELVHJALP IKAST-BRANDE
Selvhjaelpsgrupper og netvaerk er trygge feellesskaber
for mennesker, der har behov for og @gnske om at

styrke deres egen livssituation i samveer med andre.
Selvhjaelp gar det muligt at gge egen trivsel, sundhed og
handlekraft.

| Frivilligcentret statter vi eksisterende grupper og
hjaelper med at danne nye.

UNGERUM

UngeRum er aktiviteter og tilbud malrettet unge mellem
150g 30 ar.

De forskellige aktiviteter danner ramme for hygge og
feellesskab, og hvis man fgler sig ensom, mangler struktur
i hverdagen eller har brug for hjzelp til noget helt andet,
kan man i fortrolighed s@ge stgtte i et af UngeRums
frivillige tilbud.

SAMARBEJDE OG BROBYGNING

| Frivilligcentret tilbyder vi enkeltpersoner, foreninger, grupper og
kommunale medarbejdere hjzelp til at komme i kontakt med relevante
samarbejdspartnere - og finde nye "legekammerater”.

Vi medvirker til at skabe nye relationer og faciliterer gerne projekter pa
tveers mellem alle, som har interesse i at styrke og udbrede frivilligheden i
Ikast-Brande Kommune.

SPARRING, RADGIVNING OG VEJLEDNING

| Frivilligcentret er vi altid tilgeengelige for sparring. Frivillige, foreninger
og gvrige aktgrer i den frivillige verden kan fa rad og vejledning om bl.a.
foreningsdrift, fundraising, kurser, opstart af nye aktiviteter, samt hjaelp til
at rekruttere frivillige.

Vi hjalper ogsa gerne enkeltpersoner, som gnsker at finde en sammenhaeng,
hvor man kan gare en forskel for andre og samtidig blive en del af et
meningsfyldt feellesskab.

VIL DU VIDE MERE?

Se alle vores aktiviteter og tilbud pa
frivilligcenterikast-brande.dk




BLIV
MEDLEM

Foreninger, organisationer,
bruger- og stgttegrupper
samt enkeltpersoner, som
agnsker at blive en del af
feellesskabet omkring
Frivilligcentret og statte op
om vores arbejde, kan blive
medlem for 200 kr. om aret.

Medlemskab tegnes via
medlemsformularen pa vores
hjemmeside eller via direkte
kontakt til centret.







