


    
  
Frivilligcenter Ikast-Brande er en selvstændig forening med egen bestyrelse, 
en centerleder, projektansatte og ikke mindst et varierende antal frivillige, 
som hver på deres måde medvirker til driften af tilbud og aktiviteter i huset. 

Vores primære fokus er at synliggøre, støtte og udvikle det lokale frivillige 
arbejde og medvirke til at fortælle ”de gode historier”.

VI ØNSKER AT:
•	 gøre det lettere at være frivillig.
•	 gøre det trygt og overskueligt at tage skridtet ud i nye fællesskaber.
•	 være samlingssted for alle, som har interesse i at styrke og udbrede 

frivilligheden lokalt.
•	 medvirke til at bygge bro fra kommune til civilsamfund.
•	 være udgangspunkt for opstart af fælles projekter og udvikling af nye 

samarbejder ”på tværs”.
•	 hjælpe nye initiativer på vej inden for selvhjælp.
•	 være hele kommunens frivilligcenter.

Vi får ting til at ske i samarbejde med frivillige, foreninger, organisationer, 
fællesskaber – og Ikast-Brande Kommune.
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I FRIVILLIGCENTRET 
FINDER DU:
SELVHJÆLP IKAST-BRANDE
Selvhjælpsgrupper og netværk er trygge fællesskaber 
for mennesker, der har behov for og ønske om at 
styrke deres egen livssituation i samvær med andre. 
Selvhjælp gør det muligt at øge egen trivsel, sundhed og 
handlekraft.

I Frivilligcentret støtter vi eksisterende grupper og  
hjælper med at danne nye.

UNGERUM
UngeRum er aktiviteter og tilbud målrettet unge mellem 
15 og 30 år. 

De forskellige aktiviteter danner ramme for hygge og 
fællesskab, og hvis man føler sig ensom, mangler struktur 
i hverdagen eller har brug for hjælp til noget helt andet, 
kan man i fortrolighed søge støtte i et af UngeRums 
frivillige tilbud.

SAMARBEJDE OG BROBYGNING
I Frivilligcentret tilbyder vi enkeltpersoner, foreninger, grupper og 
kommunale medarbejdere hjælp til at komme i kontakt med relevante 
samarbejdspartnere – og finde nye ”legekammerater”.

Vi medvirker til at skabe nye relationer og faciliterer gerne projekter på 
tværs mellem alle, som har interesse i at styrke og udbrede frivilligheden i 
Ikast-Brande Kommune.

SPARRING, RÅDGIVNING OG VEJLEDNING
I Frivilligcentret er vi altid tilgængelige for sparring. Frivillige,  foreninger 
og øvrige aktører i den frivillige verden kan få råd og vejledning om bl.a. 
foreningsdrift, fundraising, kurser, opstart af nye aktiviteter, samt hjælp til 
at rekruttere frivillige. 

Vi hjælper også gerne enkeltpersoner, som ønsker at finde en sammenhæng, 
hvor man kan gøre en forskel for andre og samtidig blive en del af et 
meningsfyldt fællesskab.

VIL DU VIDE MERE? 
Se alle vores aktiviteter og tilbud på  
frivilligcenterikast-brande.dk



DINE MEDLEMSFORDELE:
•	 Lån af Frivilligcentrets mødelokale 1 og 2 på Møllegade 16  til 

enkeltstående møder.
•	 Leje af Frivilligcentrets mødelokale 1 og 2 på Møllegade 16  til fx

– en fast møderække
– en fast aktivitet
– et arrangement.

•	 Lån af en kontorplads i kortere eller længere tid i Frivilligcentrets kontor. 
Med en kontorplads bliver man en del af et fagligt og socialt fællesskab.

•	 Profilering af arrangementer/aktiviteter som nyhed på Frivilligcentrets 
hjemmeside, Facebookside og i vores nyhedsbreve.

•	 Gratis deltagelse i Frivilligcentrets kurser og foredrag.
•	 Hjælp til at finde egnede lokaler til aktiviteter og arrangementer.
•	 Hjælp til frivilligjobformidling og frivilligrekruttering fx via Frivilligjob.dk.
•	 Konsulentbistand og undervisning fx i forbindelse med fundraising, 

foreningsopstart, formulering af vedtægter og projektansøgninger.

BLIV 
MEDLEM 
Foreninger, organisationer, 
bruger- og støttegrupper 
samt enkeltpersoner, som 
ønsker at blive en del af 
fællesskabet omkring 
Frivilligcentret og støtte op 
om vores arbejde, kan blive 
medlem for 200 kr. om året.

Medlemskab tegnes via 
medlemsformularen på vores 
hjemmeside eller via direkte 
kontakt til centret. 

Vi udvikler løbende vores medlemsfordele. Se den opdaterede liste på vores hjemmeside.



FIND OS
Møllegade 16
7430 Ikast

KONTAKT OS
21 32 94 09

mail@frivilligcenterikast-brande.dk

LÆS MERE
frivilligcenterikast-brande.dk

facebook.com/frivilligcenteret

KIG FORBI 
–ELLER LAV EN AFTALE 
NÅR FLAGET ER UDE, 
ER VI PÅ KONTORET!


