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UngeRum

Udvidet UngeRum

Med ogsa at tilbyde frivillig
Ungeradgivning i Brande, Dok Arends
onsdag hver 2. uge.

% 2 frivillige radgivere i Brande, 3 i Ikast.
rédl;?\?;ng Tilbud om frivillig mentor ordning

Mentor @konomisk vejledning.
4 ordning

UngeRum

fokus pa dig
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Gkonomisk
radgivning



Opstart af SpilleBrikken, en
braetspilscafé for unge. Startet |
samarbejde med en gruppe unge
fra Seminariet. Hgrer nu ind under
aktiviteterne i UngeRum og drives

af en gruppe frivillige.

SPILLEBRIKKEN

- | SAMARBEJDE MED FRIVILLIGCENTER IKAST-BRANDE

En aben braetspilscafé

for dig der er mellem 15 og 30 ar
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Nyt logo for Selvhjaelp lIkast-Brande og nyt
samarbejde med Lisbeth Bjgrn Hansen, %\‘\,““Jf[p

frivillig tovholder for Selvhjzlp.

P.t. i alt 8 forskellige grupper, hvoraf 1 holder /
til i Brande. ~7 é

Bl.a. teet samarbejde med Sundhedshuset

omkring at brobygge efter de kommunale //'4 \\\»
forlgbsprogrammer de tilbyder. J'T- B‘\\

Medvirket ved opstart af to grupper inden for
Hele Danmarks Familieklub.

Café netveerk. / é
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W FrivilligB -y

Medvirket i projektgruppen omkring FrivilligBgrsen 2020

Grundet corona er Bgrsen aflyst, og rykket til 14. april 2021,

Husk at saette X i kalenderen. /‘
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Samarbejde

Teet og rigtig godt samarbejde med kommunen, specielt Pernille, Lisbeth, Karsten og Carsten omkring brobyggende
samarbejde og styrkelse af frivilligheden og foreningslivet til gavn for ressourcesvage borgere i Ikast-Brande.

Samarbejder med en gruppe skoleelever og Per B om at oprette en ny hjemmeside WEMEET- et forum hvor unge med
faelles interesse kan mgdes og udvikle venskaber.

Deltaget i forskellige “happenings” pa gymnasiet hvor vi er i dialog med de studerende om mulighederne for forskellige
frivillige jobs og opgaver i foreningslivet i Ikast-Brande.

Samarbejde omkring Kulturnat og Frivillig Fredag - Kom Med (2020 - Baredygtige Fallesskaber)
Medvirket ved opstart af Lungekor - DOF frisk pa at gribe bolden, hold bade i Ikast og Brande!!

Haft mgde med Kulturelt Samrad. Vi er meget opmaerksomme pa at udvikle og styrke samarbejdet pa tveers af
frivilligheden inden for kultur, fritid og det sociale omrade.
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lkast ® Brande l o Kommune
Gymnasium Kulturelt Samrad

Ikast-Brande Kommune
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@vrige aktiviteter

» Afholdt workshop ”"Den gode velkomst” i september og arlig Inspirationsaften i november.

* Lpbende m@der med borgere som @gnsker at blive frivillige.

Skaber kontakt og guider dem videre i forskellige sammenhange. Typisk videre til foreninger,
besggstjenester eller forskellige frivillige indsatser pa kommunale institutioner.

* Deltaget ved forskellige foreningsmesser, Harrild Hede dag, Sundhedsmesser osv.
Vil gerne ud og veere mere synlig, sa kontakt os endelig hvis | er en del af noget rundt lokalt,
hvor det giver mening vi ogsa deltager. Medvirket i planlaegningen af det arlige dialogm@de hvor
Sundheds- og Omsorgsudvalget er veerter.

» Afholdt div. netvaerksm@der hvor FCIB tager initiativet til at samle aktgrer “pa tvaers” og er samtidig veert
ved m@derne. P.t. har vi fglgende netvaerk:

Integration, Psykisk sarbare og ensomme, Besggstjenester, Aktivitet og Sundhed.
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Ressourcer, hvem er vi:

Vores ressourcer ser p.t. sadan ud:
* Mette —frivillig tovholder UngeRum
* Lisbeth —frivillig tovholder Selvhjzlp

 Per B—webmaster og vejledende i forhold til hjemmeside,
Facebook osv.

e 4 frivillige mentorer i UngeRum
e 1 frivillig pa gkonomisk radgivning.
e 4 frivillige radgivere i UngeRum

« 2 frivillige igangsaettere i Selvhjezelp. /‘

* Lgnnet Vibeke /

En del udlan af lokale 2. til aktiviteter i Selvhjelp og UngeRum, ‘7 é

ad hoc m@der og aktiviteter hos vores medlemmer. /. ERIVILLIGCENTER
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Medlemshvervning.

Hvorfor veere medlem af frivilligcenteret?

e Citat: "vi er medlem for at stptte op om frivilligheden i
lkast-Brande.

* For at kunne lane lokale 2 eller en kontorplads en gang
imellem.

* Formidling, inspiration og netvaerk.

e Radgivning og vejledning, f.eks. opstart pa nye ideer.

* Stgtte og sparring om foreningsdrift.

* Profilering af jeres arrangementer/aktiviteter.

* Adgang til Fonde.dk uden beregning. /‘
* Deltage i Frivilligcentrets forskellige kurser og foredrag ./
uden beregning. 7

* Frivilligiobformidling og frivilligrekruttering. / FR'V':'KL,JST?BEEA-';'E[,'?E

Kom gerne med idéer til, hvad vi med fordel kunne supplere listen med!



2020 — Aktiviteter pa tegnebreettet.

Opstart af nye selvhjeelpsgrupper i Brande. “Har du lyst til at udvide dit netveerk og
gnske om at mgde nye mennesker? Vi

Opstart af “noget” selvhjzelpsagtigt for byder sG en kop kaffe, lidt hygge og en snak

maend. o, 7 ; .
o om stort og smat.” Planleegges og afvikles i

Ny aktivitet i UngeRum — E-sportshold for  samarbejde med lokale borgere fra

sarbare unge. malgruppen.

Opstart to nye netveerk med fokus pa: Og sa skal vi jo maske ud og find nye

1) Ensomme og foreningsldse unge Iokaler_?? Puslef med.nogle forskellige .

o , scenarier, men intet ligger fast endnu. Vil
2) Udvikling og styrkelse af rummelige gerne bo sammen med nogle andre!!
feellesskaber.

Opstart af Ressourcebank /‘

Opstart af Café tilbud i samarbejde med /

Lisbeth B.H. — tovholder pa Selvhjzlp. ‘

Planer om at prgve det af i Brande. 7
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Strategi 2020 -22

/A Bestyrelsen har i det forgangne 1% ar, udarbejdet ny
7 Strategi for perioden 2020 — 2022

‘‘‘‘‘ .BRANDE

samt konkret handleplan for 2020.

| vil i aften fa et eksemplar af strategien med hjem.
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Tak til bestyrelsen, i er alle fantastiske. Tak til Vibeke
Tak til samarbejdspartnere, ikke mindst medlemmer for den store opbakning.

Spred gerne det gode budskab, og invitere andre til ogsa at veere medlem af
Frivilligcenteret.

Sammen er vi staerke.

Maske deltager du i en sammenhang hvor en forening ikke har hgrt om
Fr|V|II|gcentret tov ikke med at sprede muligheden for at veere med.
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